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５
年
生
の
孫
と
の
参
加
で
し
た
。
原
爆

資
料
館
見
学
で
は
、
被
爆
後
の
あ
ま
り
に

も
凄
ま
じ
い
写
真
の
数
々
に
、
孫
も
真
剣

に
見
入
っ
て
い
ま
し
た
。
小
学
生
な
り
に

感
じ
る
も
の
が
あ
っ
た
よ
う
で
す
。
被
爆
・

戦
争
体
験
者
が
少
な
く
な
る
中
、
私
た
ち

も
、
色
々
な
か
た
ち
で
、「
戦
争
体
験
の
風

化
」
を
止
め
て
い
く
こ
と
が
大
切
だ
と
思

い
ま
し
た
。
孫
と
一
緒
に
学
習
す
る
貴
重

な
機
会
を
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
【
三
木 

猛
】 

    

核
兵
器
が
落
と
さ
れ
た
ら
、
す
ご
い
熱

で
人
の
ひ
ふ
が
と
け
て
し
ま
う
こ
と
が
わ

か
っ
て
、
自
分
が
そ
う
い
う
風
に
な
っ
て

し
ま
っ
た
ら
、
す
ご
く
い
や
だ
と
思
い
ま

し
た
。
と
く
に
印
象
に
残
っ
た
の
は
、
ば

く
だ
ん
で
ひ
ふ
が
と
け
て
、
物
と
か
足
な

ど
に
く
っ
つ
か
な
い
よ
う
に
手
を
前
に
し

て
人
が
歩
い
て
た
こ
と
で
し
た
。
ま
た
長

崎
や
広
島
に
行
っ
た
り
、
色
々
な
戦
争
の

こ
と
を
知
っ
た
り
し
て
勉
強
し
た
い
で

す
。
【
大
島 

育
人 

小
学
５
年
生
】 

  

 

コープおおさか病院 

健診センター

《１０、１１月日曜健診》 

１０月１５日：レデ
ィース day 

１１月１２日：通常 

《電話受付》 

月～金曜日 
9 時～１６時３０分 
土曜日 

９時～ １ ２時３０分 

《TEL》 

0570-08-1167 

ご予約お待ちし
ております。 
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発行 

医療福祉生協  おおさか 

コープおおさか病院 

地区運営委員会 

 

コープおおさか病院 

鶴見区鶴見 3-6-22 

☎0570-06-1100 

 

 

毎週火曜日 10:00～

13：00 

月末の火曜日はカレー

を販売する予定です。数

に限りがあります。 

城東区今福東 1丁目 12－3 

Googleで検索可！ 

どんそく 

１０月の予定 

日程：１０月２２日（日） 

行先：山の辺の道 

 

持ち物：弁当・水筒・雨具 

      着替え・etc 

注意：雨天中止 

🌸お問い合わせ・連絡🌸 

06-69３４-３６８９ 

鳴瀬（ナルセ）まで 

コープおおさか病院地区のサークル

※サークル活動は急遽変更になる場合があります。ご参加ご希望の方は 
組合員活動部 田口（070-5461-1370）へお問い合わせください。 

原
水
爆
世
界
大
会
へ
小
学
５
年
生
の
長
男

と
初
め
て
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

原
爆
資
料
館
や
平
和
記
念
館
は
大
人
に
な
っ

て
初
め
て
で
し
た
。 

学
生
時
代
に
学
ん
だ
こ
と
と
親
に
な
っ
て
聞

き
、
見
る
こ
と
で
は
違
う
も
の
で
し
た
。 

突
然
原
爆
に
よ
っ
て
日
常
が
奪
わ
れ
た
人
々
。

そ
れ
ぞ
れ
家
族
が
あ
っ
て
、
今
を
生
き
て
い
る

私
た
ち
と
何
ら
変
わ
り
な
か
っ
た
。
戦
争
が
あ

っ
た
こ
と
、
原
爆
が
落
と
さ
れ
た
こ
と
が
忘
れ

ら
れ
な
い
よ
う
に
子
ど
も
た
ち
世
代
へ
伝
え

て
い
か
な
い
と
い
け
な
い
と
思
い
ま
し
た
。 

子
ど
も
と
平
和
に
に
つ
い
て
考
え
る
き
っ
か

け
に
な
り
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。【
組
合
員
活
動
部 

田
口 
美
奈
子
】 

 

二
度
と
あ
っ
て
は
い
け
な
い
と
思
い
ま
し

た
。
な
ぜ
な
ら
ば
た
く
さ
ん
人
が
死
ぬ
か
ら
で

す
。 

【
田
口 

湊
太 

小
学
５
年
生
】 

 

千羽鶴を届けました。 

２日目の分科会に参加 

 地域に協同の "わ”をひろげよう」 をテーマ

に、組織の基礎である班（サークル）をふやす

取り組みを行っています。 

医療福祉生協おおさかには 1,136の班 

(2023年 3 月末)があり、班を中心に地域

で健康づくり等の楽しく学べる班会が行われ

ています。3人集まれば班を作ることが出来

ます。 気軽に班をつくりませんか。 班会につ 

いてのお問合せをおまちしています。（田口） 

 
私たち医療福祉生協おおさかは、医福連の

理念である「健康をつくる。平和をつくる。い

のち輝く社会をつくる。」のもと、地域まるご

と健康づくりや無差別平等の医療の実践、平

和を守る取り組み等をすすめ、地域に根差し 

た活動を行っています。 

地域の課題・要求に向き合い、一緒に明る

いまちづくりをめざしてくれる支部運営委員

を募集します。 

一緒に楽しみながら、 

地域の為に 「力」 をお貸しください。 

 

 

サークル名 開催日 時間 場所

ころばん体操 毎週月曜日 10:00～11:00 病院健診棟2階

スクエアステップ 第2、4月曜日 11:00～12:00 病院健診棟2階

ヨガ 毎週木、土曜日 ①9:45～　②11:00 本部ビル5階

筋力トレーニング 毎週月曜日 10:30～12:00 本部ビル5階

オカリナ 第2、4木曜日 14:00～16:00 本部ビル5階

いきいき健康サークル 9月のみ第4木曜日 14:00～16:00 本部ビル5階


